Программа соревнований 

 «Открытие лыжного сезона 2018-2019 г.г.»

(лично-командное первенство)

Спортсмены, выступающие в личном зачете, делятся на возрастные группы:

1)  18-35 лет: мужчины – 3 км, женщины – 2 км,

2) 36-49 лет: мужчины – 3 км, женщины – 2 км,

3) 50 и старше лет: мужчины - 2 км, женщины 1 км.

Возраст участников определяется по дате рождения на 19 января 2019 года.  Для подтверждения при себе иметь паспорт. 
Команды ВТЭТ и СОШ (учащиеся 10-11 классов) выступают в своей группе. Юноши –3 км, девушки – 2 км, ход классический. Личный зачет.

Команды всех школ района выступают отдельно в своей группе по следующим возрастным критериям:

- учащиеся 2004 - 2005 г.р., юноши – 3 км, девушки – 2 км, ход классический;

- учащиеся 2006 - 2007 г.р., мальчики – 2 км, девочки – 1 км, ход классический;

- учащиеся 2008 - 2009 г.р., мальчики – 1 км, девочки – 1 км, ход классический.

1. Заявки: предварительные заявки необходимо подать до 16 января 2019 года  включительно в МБУ ДО ДООЦ dooc.perova@mail.ru. Заявки, заверенные руководителем и (или) врачом, подаются в судейскую коллегию в день соревнований. Без предварительной заявки команда не допускается до соревнований!!! Спортсмены, выступающие в личном зачете, заявку подают в день соревнований.
Исп. Алехин С.И.
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